Bel altijd je verloskundige bij deze klachten

Ben je minder dan 2 weken geleden bevallen en herken je 1 van deze signalen? Neem dan direct contact op met je verloskundige.

Bij jezelf

> veel bloedverlies > een dik, rood been
> bloedklonten > pijn aan 1 been

> hoofdpijn

> sterretjes zien

> braken

> pijn tussen je schouderbladen > niet slapen
> onrustig gevoel
> angst

> koorts boven de 38 graden
> verlies van bloed die stinkt

o

Bij je baby

> spugen na iedere voeding
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> blauwe of paarse mond of lippen > temperatuur lager dan 36 graden
> temperatuur hoger dan 38 graden
> kreunende ademhaling
> grijze / grauwe huid
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